
Cette chorégraphie a été traduite pour Amlos country dance - Elle peut comporter des erreurs ou des variantes - Se référer à la fiche de danse originale qui seule fait foi. 

NOMES PER TU 
(Un nom pour toi) 

Chorégraphe : Amics del country S&S 

Niveau : Débutant 

Danse : En cercle - Les danseurs et danseuses tournés vers l’extérieur du cercle 

Description des pas : 

Séquence 1 (1 à 8) : Vine right, scuff, vine left, hitch ½ turn left 

1-2-3 Vine à D : Poser le PD à D, croiser le PG derrière le PD, poser le PD à D 

4 Scuff :  Scuff PG 

5-6-7 Vine à G : Poser le PG à G, croiser le PD derrière le PG, poser le PG à G 

8 Hitch ½ T à G : Lever le PD avec ½ T à G (PDC sur le PG) 

Séquence 2 (9 à 16) : Vine right, scuff, vine left, scuff 

1-2-3 Vine à D : Poser le PD à D, croiser le PG derrière le PD, poser le PD à D 

4 Scuff : Scuff PG 

5-6-7 Vine à G : Poser le PG à G, croiser le PD derrière le PG, poser le PG à G 

8 Scuff : Scuff PD 

Séquence 3 (17 à 24) : Three walks forward, kick, three walks back, touch 

1-2-3 Avance 3 pas : Prendre chaque danseur dans son dos, et avancer le PD, avancer le PG, avancer le PD 

4 Kick : Kick PG 

5-6-7 Recule 3 pas : Reculer le PG, reculer le PD, reculer le PG 

8 Pointe PD : Lâcher le dos de chaque danseur et pointer le PD près du PG 

Séquence 4 (25 à 32) : Two paddles ¼ turn left, rocking chair & claps 

1-2 Pivot ¼ T à G : Avancer le PD, reprendre le PDC sur le PG après ¼ T à G 

3-4 Pivot ¼ T à G : Avancer le PD, reprendre le PDC sur le PG après ¼ T à G 

5-6-7-8  Rocking chair & claps: 
Avancer le PD, reprendre le PDC sur le PG et clap 

reculer le PD, reprendre le PDC sur le PG et clap 

Musique : Nomes per tu - Georges Mc Anthony (Italian line dance) (4 x 8 temps)   18/01/2014   MAJ 08/12/16 


